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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы» 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

туристско-краеведческой направленности «Наш дом» разработана и 

реализуется на основе действующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Конвенция о правах ребенка (резолюция 44/25 Генеральной 

Ассамблеи ООН от 20.11.1989г.); 

 Федеральный закон Российской Федерации от 14.07.2022 г. № 295-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий); 

  Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 г. № 816 «Порядок применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 

сентября 2019 года № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей»;  

 Разработка и реализация раздела о воспитании в составе 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы. 

Методические рекомендации ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и 

воспитания» // Москва: Институт изучения детства, семьи и воспитания РАО, 

2023; 
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 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№ 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

№678-р «Концепция развития дополнительного образования до 2030 года»; 

 Локальный акт МОУ ДО СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник» от 29.05.2018 

№ 33-01 ОД «Положение о дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе». 

 

Направленность программы  

Программа «Наш дом» является дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой туристско-краеведческой направленности. 

Уровень освоения программы – в блоке «Наш дом» 1 год обучения – 

начальный уровень, 2 год обучения – базовый. В блоке «Народоведение» 1 

год обучения – базовый уровень, 2 год обучения – углублённый уровень. 

Программа реализуется в МОУ ДО СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник» г. 

Кыштыма с 2017 года.  

Программа «Наш дом» ориентирована на формирование у учащихся 

знаковых, образно-символических форм мышления и представления, она 

предполагает изучение краеведения и народоведения, которые неразрывно 

связаны между собой. Изучая край, нельзя обойти народ, который живет в 

этом краю. Любовь к родному краю, знание его истории – основа, на которой 

только и может осуществляться рост духовной культуры всего общества. 

Актуальность программы заключается в том, что она позволяет 

детям получить необходимые знания о родном крае, воспитывает в детях 

уважение к старшему поколению, к традициям народов, населяющих 

Уральскую землю. У детей развивается интерес к историческому прошлому, 

настоящему и будущему родного края. Способствует более полному 

пониманию ребенком важных социальных явлений, общечеловеческих 

ценностей, лежащих в основе этически ценных взаимоотношений, социально 

принятых норм и правил жизни  в обществе. 

Новизна программы заключается в интеграции основного содержания 

программы с разнообразным краеведческим материалом. Блок 

«Народоведение» предполагает знакомство и изучение традиций и быта не 

только русского народа, но и башкир, которые заселяют Уральские земли. 

Педагогическая целесообразность программы «Наш дом» 

отражается в связи краеведения и народоведения. Мы должны бережно 

хранить все традиции и обычаи древности, чтобы не терять связь времен и 

поколений, изучать культуру других народов и этим обогащать свою 

собственную. Гордиться своей национальностью, но при этом всегда уважать 

национальность другого человека, стараться дружить и сотрудничать с 

людьми другой национальности, тем жизнь станет интереснее и насыщеннее. 

Отличительные особенности программы 
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Программа тесно связана с краеведением и изучением истории, 

культуры, традиций русского и башкирского народов. Среди народов России 

есть многочисленные и малочисленные народы. Однако даже самый 

малочисленный народ имеет свою культуру. А коренными жителями Урала 

являются башкиры, и дети башкирской национальности должны знать, 

прежде всего, свой язык, культуру, фольклор (сказки, песни, танцы), обычаи 

и традиции башкирского народа.  

Адресат программы 

Программа «Наш дом» рассчитана на обучающихся в возрасте от 5 до 7 

лет.  

Объём программы: для 1 года обучения – 36 часов в год. 

Формы проведения занятий 

По типу организации участников: фронтальная, групповая, 

индивидуальная. 

Формы теоретического обучения: беседа, экскурсия, самостоятельная 

работа. 

Формы практического обучения: мастер-класс, игры, путешествия, 

экскурсии, проектная деятельность, защита творческой работы. 

Нетрадиционные формы деятельности: чаепитие, праздники, квесты. 

Методы, применяемые на занятиях: 

• Словесный (беседа, рассказ, сообщение); 

• Наглядный (использование мультимедийных устройств, личный 

показ педагога, подборки фоторабот, книги, журналы, альбомы и т.д.); 

• Практический (практические занятия в объединении, экскурсии, 

игры, участие в конкурсах, проектная деятельность и т.д.); 

• Метод самостоятельной работы (выполнение самостоятельных 

творческих заданий, подготовка к конкурсам и т.д.); 

• Дифференцированное обучение. 

Типы занятий: 

Комбинированные – изложение нового материала, практическая работа 

для закрепления полученных знаний, проверка творческих заданий и 

пройденного материала, анализ результатов работы. 

Срок освоения программы: 1 год. 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 40 минут. 

 

           

1.2. Цель и задачи программы 

 

Цель программы – обогатить духовный мир ребенка, сделать его 

жизнь яркой, полной впечатлений, интересных событий, развивать 

патриотизм и гражданственность посредством краеведения и народоведения 

и знакомства с культурой и языком башкирского народа. 
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Задачи программы: 

1. Образовательные: 

 формировать представления о старине, об истории и о народных 

традициях; 

 научить познавать культурные традиции родного края; 

 приобщать к общечеловеческим ценностям. 

 формировать специальные знания, умения по произношению всех 

звуков; прививать элементарные навыки устной речи на башкирском языке 

(понимание и говорение);  

 развивать познавательный интерес к изучению башкирского языка, 

включать детей в разговорную речь. 

2. Развивающие: 

 развивать познавательные интересы детей, любознательность, 

интерес к историческому прошлому, настоящему и будущему родного края; 

 создавать комфортную обстановку, атмосферу доброжелательности, 

сотрудничества, сотворчества со взрослыми и сверстниками, создание 

ситуации успеха, включать обучающихся в активную деятельность. 

 развивать личностное самообразование, а именно активность, 

самостоятельность общения, развивать металингвистические способности; 

3. Воспитательные: 

 формировать навыки здорового образа жизни;  

 сохранять и укреплять здоровье обучающихся;  

 развивать навыки социального поведения у обучающихся; 

 формировать у обучающихся аккуратность во всех делах и научить 

их ценить красоту в себе и окружающем мире. 

 воспитывать интерес и уважение к башкирской культуре, 

традициям, обычаям и нравам башкирского народа. 
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Учебный план образовательного блока «Наш дом» 

  

№п/п 
Наименование 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/конт

роля 
Всего Теория Практика 

1. 
Введение (вводное 

занятие) 
2 2 0 беседа 

2. 
Моя семья 

 
2 1 1 упражнение 

3. 
Урал – мой край 

родной 
3 2 1 

работа с 

карточками 

4. История предметов 3 1 2 
практическая 

работа 

5. 
История одежды 

разных народов 
4 2 2 экскурсия 

6. 
Прошлое Кыштыма 

 
5 2 3 беседа 

7. 
Праздники и игры 

народов Урала 
4 2 2 игра 

8. 
Старинные ремесла 

 
4 2 2 беседа 

9. 

Бабушкин сундук. 

Изготовление 

игрушек 

2 1 1 мастер-класс 

10. 
Ой, вы камушки - 

самоцветики 
3 2 1 беседа 

11. 

Жизнь и быт 

башкирского народа и 

других 

2 1 1 экскурсия 

12. Итоговое занятие 2 0 2 

рефлексия, 

беседа, итоговое 

мероприятие 

 

Итого: 

 

36 18 18  

 

Содержание программы 
 

1. Вводное занятие 

Знакомство. Беседа на темы «Я знаю наш город», «Мой детский сад» 

Ключевые слова: старина, прошлое. 

2. Моя семья 

Теория. Пословицы о семье. Состав семьи. Сравнение современной 

семьи, которая жила в старину. 

Практика. Составление генеалогического древа. 
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Ключевые слова: семья, род, древо генеалогическое. 

3. Урал – мой край родной 

Теория. Расширение представлений о малой родине. Появление на 

Урале рудознатцев.  Образование первых заводов. Легенды и сказы об Урале. 

Природа  

Практика. Экскурсии по участку детского сада, к Верхне-

Кыштымскому железоделательному заводу, в городской сад или парк. 

Рассматривание картин, разукрашивание рисунков. Просмотр фрагмента 

фильма «Легенды о Кыштыме». 

Ключевые слова: Урал, край, рудознатец, сказ, легенда. 

4. История предметов 

Теория. О чем рассказала лучина? Роль огня в жизни людей. Путь от 

лучины до электрической лампы. Виды осветительных предметов. Утюг. 

История утюга. Виды утюгов. Рассматривание и использование разных видов 

утюгов. Путешествие от зернышка до каравая. История хлеба. 

Предназначение печи. 

Практика. Опыты со свечкой. Составление знаков «Правила обращения 

с огнем». Умение составлять модель. Заучивание поговорок, чистоговорок. 

Зарисовка моделирования. Умение обращаться со старинной утварью, лепка 

из соленого теста, разукрашивание готовых изделий. 

Ключевые слова: лучина, керосиновая лампа, канделябр, подсвечник, 

моделирование, валик и рубель, железный утюг, углевой утюг, 

электрический утюг, плуг, жернова, ухват, чугунок, печь. 

5. История одежды разных народов 

Теория. Изготовление ниток и ткани в старину. Старинная одежда 

народов Южного Урала, их отличие. 

Практика. Составление орнамента на предметах. Изготовление кукол 

из ниток. 

Ключевые слова: нитки, ткань, лен, шерсть, сарафан, елян, тюбетейка, 

камзол, лапти, орнамент. 

6. Прошлое Кыштыма 

Теория. История города Кыштыма. Первые поселенцы Кыштыма. 

Первые заводы. Хозяин заводов. Занятия людей в старину. Жизнь и быт 

людей. Название города, легенды, версии, перевод с башкирского языка. Чем 

знаменит наш город. 

Практика. Экскурсия в центр города. Отгадывание кроссвордов и 

ребусов. Составление рассказов из личного опыта. Рассматривание 

старинных фотографий, альбомов из семейных архивов. Просмотр фильма 

«Кыштым – Тихое зимовье». 

Ключевые слова: Кыштым, тихое зимовье, башкиры, юрта, Никита 

Демидов. 

7. Праздники и игры народов Урала 
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Теория. Русские, башкирские, татарские праздники. Обычаи и 

традиции этих народов. Использование элементов национальных праздников 

и игр в современной жизни. 

Практика. Заучивание песен, колядок, щедровок. Игры. Обряжание в 

национальные костюмы. Раскрашивание раскрасок. Заучивание песни 

«Уральский хоровод». 

Ключевые слова: святки, колядки, щедровки, праздник Рождества, 

детский башкирский праздник «Воронья каша», «Кукушкин чай», 

«Сабантуй», «Масленица». 

8. Старинные ремесла. 

Теория. История развития старинных ремесел. Знакомство с 

профессией кузнеца, гончара, плотника, сапожника. Легенды и сказки об 

этих профессиях. 

Практика. Знакомство со свойствами железа, глины, дерева, кожи. 

Практическая работа: железные предметы и магнит. Лепка из глины. 

Изготовление игрушки из кожи. Экскурсии в кабинет изостудии «Акварель» 

МОУ ДО СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник», кабинет «Мастерская глиняной 

игрушки» МОУ ДО ЦДЮТТ. 

Ключевые слова: кузнец, гончар, плотник, сапожник, ремесло. 

9. Бабушкин сундук. Изготовление игрушек 

Теория. Что хранит старый сундук. Знакомство с игрушками из ткани, 

соломы, ниток. 

Практика. Изготовление игрушек. 

Ключевые слова: кукла-берегиня, курсак. 

10. Ой, вы камушки-самоцветики 

Теория. Кыштым – кладовая земли. Полезные ископаемые Кыштыма. 

Самоцветы Урала. 

Практика. Чтение и заучивание стихов, легенд о камушках.  

Рассматривание камней и изделий из камня. Составление мозаик из камней. 

Просмотр фильма «Кыштым-кладовая земли». 

Ключевые слова: самоцветы, малахит, агат, руда, гранит, кварц, графит, 

каолин. 

11. Жизнь и быт башкирского народа 

Теория. Знакомство с историей башкирского народа. Устройство юрты. 

Виды хозяйствования – скотоводство, охота, рыболовство, бортничество. 

Традиции и обычаи башкирского народа. Национальные музыкальные 

инструменты.  

Практика. Прослушивание музыки курая, кубыза. Башкирская игра 

«Собери юрту». Экскурсия в башкирский национальный центр «Ишлек». 

Ключевые слова: курай, кубыз, юрта, бортничество. 
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Планируемые результаты освоения образовательного блока 

 

Личностные Метапредметные Предметные 

• уметь называть свой 

возраст, день рождения, 

адрес и город; 

• уметь описывать свой 

воскресный день; 

• владеть навыками 

рассказа о своих 

впечатлениях от 

экскурсии, похода в 

музей, к памятным 

местам; 

• бережное отношение к 

природе, понимание ее 

ценности, экологическая 

культура, навыки 

ресурсосбережения; 

• понимание красоты и 

разнообразие природы 

(богатство ее форм, 

красок, запахов), 

удовольствие от 

общения с ней. 

• знание истории 

семьи 

(генеалогическое 

древо), города (по 

фотографиям, 

документам, 

рассказам); 

• знакомство со 

строительством 

городов, как были 

устроены дома людей, 

как их обогревали, 

откуда брали воду, 

какую носили одежду 

и т.д. и как все это 

изменилось; 

• формирование 

представления о 

первых книгах, 

осветительных 

приборах, об одежде, 

пище, утвари в 

старину; 

• знания о былинных 

богатырях, их одежде 

и оружии, как они 

защищали свою 

землю; 

• разделение 

реального и 

выдуманного мира, 

действительности и 

сказки и поддержка 

фантазии; 

• знакомство с 

традициями и 

обычаями других 

культур, уважение к 

людям, детям другой 

национальности; 

• уметь рассказывать о 

прошлом и настоящем 

нашего города, с его 

достопримечательностями, 

о народных промыслах; 

• знать, из какого 

материала сделаны 

окружающие предметы, 

откуда эти материалы 

появились, кто и где их 

добыл, как обработал, 

сколько сил и времени на 

это затратил и как будет 

использовать в 

дальнейшем, как 

усовершенствовать. 
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• углубленные знания 

о живой и неживой 

природе, знание 

свойств камня, песка, 

глины, воды, воздуха, 

ветра и солнца. 
 

 

Раздел 2. «Комплекс организационно-педагогических условий» 

 

2.1. Календарный учебный график 

 

Режим организации занятий по данной дополнительной 

общеобразовательной программе определяется календарным учебном 

графиком в соответствии с нормами, утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

Календарный учебный график представлен в Приложении №1 

 

2.2. Условия реализации программы 

Программа предназначена для работы с детьми в возрасте от 5 до 7 лет 

в системе дополнительного образования детей. В объединение принимаются 

дети без специальной подготовки по результатам собеседования, не имеющие 

медицинских противопоказаний. Собеседование проводится с целью 

определения интересов и имеющихся знаний в сфере краеведения и 

народоведения.  

Набор детей проводится в сентябре месяце. Комплектование группы 

проводится с 1 сентября до 15 сентября.  

Наполняемость групп: группа комплектуется из детей в количестве не 

менее 10 человек. Прием в группы осуществляются на добровольной основе. 

Занятия проводятся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей. Работа по программе «Наш дом» ведётся с группами детей из 

дошкольных учреждений.  

 

Материально-техническое обеспечение программы 

Для реализации программы на одну учебную группу необходимо иметь 

соответствующее оборудование и материалы: 

 просторное проветриваемое помещение; 

 столы и стулья; 

 белая магнитная доска; 

 шкаф для дидактического материала; 
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 альбомы, книги, фотографии, фильмы, мультфильмы; 

 проектор; 

 ноутбук; 

 канцтовары; 

 музейные экспонаты; 

 помещение музея «Русская изба»; 

 помещение «Центр татаро-башкирской культуры». 

Информационное обеспечение программы 

 Аудио, видео, фотоматериалы; 

 Дидактические материалы (книги, игры, викторины) 

 Интернет-источники. 

 

Кадровое обеспечение программы 

Педагог, обладающий профессиональными знаниями в области 

краеведения и народоведения, знающий специфику организации 

дополнительного образования, имеющий средне-специальное или высшее 

педагогическое образование и практические навыки в сфере организации 

интерактивной деятельности детей. 

 

 

2.3. Формы аттестации и контроля 

 

Время проведения Цель проведения Формы контроля 

Начальный контроль 

В начале учебного года. Определить уровень развития 

детей и их способности. 

Беседа 

Текущий контроль 

В течение учебного года. - Определить степень усвоения 

детей учебного материала. 

- Определить готовность к 

восприятию нового материала. 

- Выявить детей, отстающих и 

опережающих в обучении. 

- Подобрать наиболее 

эффективных методов и средств 

обучения. 

- Наблюдение. 

- Самостоятельная  

   работа. 

- Итоговые  

  контрольные  

  занятия. 

Промежуточный контроль 

По окончании изучения 

темы. 

- Определить результаты 

обучения. 

- Творческая работа. 

- Концерт. 

- Самостоятельная  

   работа. 

- Открытое занятие 

Итоговый контроль 

В конце учебного года. - Ориентировать детей на  - Открытое занятие 
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  дальнейшее обучение. 

- Определить результат  

  обучения. 

- Игра –  

  соревнование 

- Праздник 

- Конкурс 

 

2.4. Оценочные материалы 

 

Этапы педагогической диагностики: 

Начальная (входная) диагностика: (проводится на начальном этапе 

формирования коллектива) – это изучение отношения ребенка к выбранной 

деятельности, его достижения в этой области, личностные качества ребенка. 

Цель – выявление стартовых возможностей и индивидуальных 

особенностей учащихся в начале цикла обучения. 

Задачи: 

- прогнозирование возможности успешного обучения на данном этапе; 

- оценку дидактической и методической подготовленности. 

Методы проведения: 

- индивидуальная беседа;  

- наблюдение.  

Промежуточная диагностика (проводится в конце года, чаще в 

январе) – это изучение динамики освоения предметного содержания 

ребенком, личностного развития, взаимоотношений в коллективе. 

Цель – отслеживание динамики развития каждого ребёнка, коррекция 

образовательного процесса в направлении усиления его развивающей 

функции. 

Задачи: 

- оценка правильности выбора технологии и методики; 

- корректировка организации и содержания учебного процесса. 

Диагностика по итогам освоения программы (проводится в конце 

учебного года) – это проверка освоения детьми программы или ее этапа, учет 

изменений качеств личности каждого ребенка. 

Цель: подведение итогов освоения образовательной программы. 

Задачи: 

- анализ результатов обучения; 

- анализ действий педагога. 

Методы проведения итоговой диагностики: 

- игры-соревнования; 

- открытые занятия; 

- праздники, конкурсы. 

 

Для отслеживания и фиксации образовательных результатов педагог 

использует следующие формы: 

- дневник наблюдений; 
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- журнал посещаемости; 

- отзывы детей и родителей; 

- перечень готовых работ. 

 

Два раза в год заполняется лист общеучебных достижений учащегося. 

 

Лист общеучебных достижений учащегося 

Фамилия, имя__________________________________ 

Возраст_______________________________________ 

Название объединения__________________________ 

Педагог_______________________________________ 

Дата начала наблюдения_________________________ 
 

№ Критерии Год обучения 

Исходное 

состояние 

Полугодие Конец года 

1 Отношение к занятию в целом: 

положительное, безразличное, негативное 

   

2 Уровень познавательного интереса: 

интерес проявляется часто, редко, почти 

никогда 

   

3 Внимание: отличное, среднее, легко 
отвлекается 

   

4 Темп работы: опережает темп работы 

объединения с высоким качеством работы; 

опережает темп работы объединения с 
недостаточным качеством работы; 

соответствует темпу занятия; отстает от 

темпа занятия 

   

5 Оформление работ: по всем требованиям; 

частично нарушены требования; без 

выполнения требований 

   

6 Умение организовывать и 

контролировать свою работу на 

занятии: всегда, иногда, никогда 

   

7 Проявление творчества: всегда, иногда, 

никогда 

   

8 Общеучебные навыки освоены: отлично, 

хорошо, удовлетворительно, плохо 

   

9 Творческие достижения: пассивное 

участие в делах кружка; активное участие 
в делах кружка; значительные результаты 

на уровне учреждения; значительные 

результаты на уровне города, округа, 
области, страны 

   

 

Общеучебные навыки в начале года определяются на основании 

собеседования. Через полгода – на основании педагогического наблюдения. 

В конце года определяются с помощью прохождения детьми итогового 

мероприятия. 
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2.5. Методические материалы 

 

Методические виды продукции: 

-  краеведческий материал по темам, оформленный в папки; 

- передвижная методическая копилка «История города, памятники 

архитектуры»; 

-  разработки занятий и мастер-классов; 

-  краеведческое пособие- альбом «О Кыштыме»; 

- экспонаты и экспозиции краеведческого музея МОУ ДО СДиЮТиЭ 

(ЮТ) «Странник»; 

- презентации к занятиям: «Народные промыслы и ремесла», Кыштым-

край лесов, Кыштым-край озер, Кыштым-кладовая земли, Кыштым-горный 

край, Легенды о Кыштыме, Кыштым-Тихое зимовье, Животный мир нашего 

края, Зимующие птицы, Прошлое и настоящее Кыштыма; 

- игры народов, населяющих Южный Урал (покупные и сделанные 

своими руками), карта Челябинской области, компас; глина и глиняные 

игрушки; коллекция камней; игрушки из различных материалов. 

 

Классификация методов обучения и воспитания 

1. По источнику знаний: 

• Словесные 

• Наглядные 

• Практические 

• Объяснительно-иллюстративный 

2. По уровню познавательной деятельности: 

• Репродуктивный 

• Проблемный 

• Частично-поисковой 

• Исследовательский 

3. Методы воспитания: 

• Убеждение 

• Поощрение 

• Упражнение 

• Стимулирование 

• Мотивация 

Формы организации занятий: 

• Открытое занятие 

•Походы 

• Праздники 

• Соревнования 

• Творческая мастерская 

• Экскурсии 

• Эксперименты 
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• Посиделки 

• Встреча с интересными людьми 

• Игры 

• Конкурсы 

• Концерты 

• Мастер-класс 

• Кроссворды и ребусы 

 

Педагогические технологии 

• Технология группового обучения 

• Технология дифференцированного обучения 

• Технология развивающего обучения 

• Технология исследовательской деятельности 

• Технология проектной деятельности 

• Технология игровой деятельности 

• Коммуникативная технология обучения 

• Технология коллективной творческой деятельности 

• Здоровьесберегающая технология  

 

                                    2.6. Воспитательный компонент 
 

Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания детей по программе 

«Наш дом». 

 

Цель воспитания – создание условий для формирования социально-

активной, творческой, нравственно и физически здоровой личности, 

способной к сознательному выбору жизненной позиции, духовному и 

физическому самосовершенствованию, саморазвитию в социуме. 

Данная цель ориентирована на обеспечение положительной динамики 

личностного развития обучающихся, выражающейся в: 

 освоении социально значимых знаний и норм и приобретении 

опыта социального взаимодействия; 

 формировании современных компетентностей и грамотностей, 

соответствующих стратегиям социально-экономического развития РФ, 

актуальным вызовам будущего. 

Для достижения поставленной воспитательной цели необходимо 

решить следующие задачи: 

1) организовывать воспитательную работу с коллективом и 

индивидуальную работу с обучающимися детского объединения; 

2) поддерживать различные формы детской активности и 

самоуправления через развитие деятельности объединения «Наш дом»;  

3) реализовывать потенциал событийного воспитания для 

формирования духовно-нравственных ценностей, укрепления и развития 
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традиций детского объединения и образовательной организации, развития 

субъектной позиции обучающихся;  

4) содействовать формированию у обучающихся экологической 

культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни, формированию 

личных убеждений, качеств и привычек, способствующих снижению риска 

здоровью в повседневной жизни. 

 

Целевые ориентиры воспитания обучающихся по программе: 

- гражданское участие в жизни города Кыштым, неприятие 

дискриминации, экстремизма, терроризма, коррупции;  

- национальное, этнокультурное самосознание, ценностное 

отношения к отечественной культуре, уважение к старшим, людям труда, 

педагогам, сверстникам;  

- готовность к анализу и представлению своей нравственной 

позиции, воли, настойчивости, последовательности, принципиальности, 

готовности к компромиссам в совместной деятельности; 

- ценностное отношение к региональной и местной культуре, 

уважение к историческому и культурному наследию народов России, 

памятникам героям и защитникам Отечества;  

- готовность к анализу и реализации своей нравственной позиции на 

основе российских базовых ценностей, традиционных духовно-нравственных 

ценностей народов России; 

- уважение к художественной культуре, искусству народов России, 

восприимчивость к разным видам искусства;  

 

Формы и методы воспитания 

Выделены следующие формы воспитательной работы: 

- беседа; 

- дискуссии; 

- практические занятия с упором на краеведческий материал; 

- коллективные творческие дела; 

- защита проектов; 

- познавательные квесты; 

- игры и экскурсии; 

- мастер-классы. 

 

В воспитательной работе с обучающимися применяются следующие 

группы методов: 

1. Методы формирования сознания личности: рассказ, объяснение, 

беседа, пример (рассказ, показ, обсуждение, анализ образца). 
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2. Методы организации деятельности, опыта поведения: 

положительный опыт поведения, общественное мнение, приучение и 

упражнение, воспитывающие ситуации. 

3. Методы стимулирования деятельности и поведения: соревнование, 

поощрение, наказание, создание ситуации успеха. 

 

Условия воспитания, анализ результатов воспитательной работы 

по программе «Наш дом». 

Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации 

деятельности объединения «Наш дом» на основной учебной базе реализации 

программы в дошкольных образовательных учреждениях, в МОУ ДО 

СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник» в соответствии с нормами и правилами работы 

организаций, а также на выездных базах, площадках, мероприятиях в других 

организациях с учётом установленных правил и норм деятельности на этих 

площадках. 

Анализ результатов воспитания проводится в процессе 

педагогического наблюдения за поведением обучающихся, их 

взаимодействием и отношениями друг с другом, в коллективе, с педагогами, 

и к выполнению своих заданий по программе. Косвенная оценка результатов 

воспитания, достижения целевых ориентиров воспитания по программе 

проводится путём опросов других педагогов учреждения в процессе 

реализации программы и после её завершения. 

Анализ результатов воспитания по программе предусматривает 

субъективную оценку уровня воспитанности, развития качеств личности 

конкретного обучающегося (эмоциональный самоконтроль, преобладающее 

настроение на занятии, волевые качества, реактивность, ценности 

коммуникативной деятельности, преобладающий характер стиля общения, 

уровень мотивации, интерес к предмету, и т.д.), а также получение общего 

представления о воспитательных результатах реализации программы, 

продвижении в достижении целевых ориентиров воспитания, влиянии 

реализации программы на коллектив обучающихся: что удалось достичь, а 

что является предметом воспитательной работы в будущем. Результаты, 

полученные в ходе оценочных процедур (бесед, наблюдений, опросов, 

итоговых мероприятий) используются только в виде агрегированных 

усреднённых и анонимных данных.  

 

Календарный план воспитательной работы 

 объединения «Наш дом»  

 
№, 

п/п 

Название 

события, 

мероприятия 

Сроки Форма 

проведения 

Практический результат и 

информационный продукт, 

иллюстрирующий успешное 

достижение цели события 

1 Моя семья – сентябрь Беседа, работа с Карта генеалогического древа 
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генеалогическое 

древо 

родителями каждой семьи 

2 Моя малая Родина октябрь Экскурсия, 

рассматривание 

фото, ребусы 

Фотоотчёт 

3 Народы Урала ноябрь Праздник «День 

народного 

единства» 

Видео и фотоотчёт 

4 Собери орнамент декабрь Настольная игра 

 

Одежда из бумаги с 

орнаментами 

5 Моя берегиня январь Мастер-класс 

 

Кукла-берегиня из ткани 

6 Папа может февраль Конкурс стихов 

 

Дипломы, фотоотчёт 

7 Наша мама – 

самая… 

март Праздник, беседа Изготовление подарков, 

фотоотчёт, видео. 

8 Городской 

праздник 

«Воронья каша» 

апрель Праздник Фотоотчёт 

9 Победный май май Тематическое 

занятие, беседа 

Фотоотчёт, видео. 

10 Детский Сабантуй май Праздник 

 

Фотоотчёт, видео. 
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2.7. Список литературы 

 

Для педагога: 

1. А.М. Бускунов. Духовное наследие народов Башкортостана. Уфа, 

Китап, 2013. 

2. Б. Мещеряков. Кыштымский исторический очерк. Магнитогорск, 

1997 г. 

3. Башкирский язык для начинающих (Учебное пособие) Ф.Г. 

Хисаметдинова, З.Я Шарипова, В.И. Хажин, - Уфа: Башкирское книжное 

издательство, 1991 – 144стр, иллюстрации. 

4. Бурзянская энциклопедия. Уфа, Башкирская энциклопедия, 2022. 

5. В. Казаков. Золотые россыпи Кыштыма 1 часть. Кыштым, 2002 г.  

6. В. Казаков. Золотые россыпи Кыштыма 2 часть. Кыштым, 2007 г. 

7. В. Лютов, Е. Кузнецова, Т. Корецкая, Р. Галябиева, О. Вепрев. 

Прогулки по Кыштыму. Информационно-просветительский центр 

всемирной федерации АЦК ЮНЕСКО. 

8. Е.А. Алябьева. Тематические дни и недели в детском саду. 

Москва, Творческий центр, 2012. 

9. Историческая азбука Кыштыма (2 части). Составитель Е. 

Кузнецова. Кыштым, 2013 – 2014 гг. 

10. Пособия – Истоки: Примерная Основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования 4-е издание, перераб. и доп./ Под 

редакцией Л.А. Паромоновой. – М:ТЦ Сфера 2011 – 320стр. 

11. След в истории. Их именами названы улицы Кыштыма. 

Составитель В. Пономарева. Кыштым, 2011 г. 

 

Для учащихся и родителей: 

1. Б.К. Ирингиев. Серия детских книг «Прадедушкины медали». 

СПб, 2021. 

2. Башкирский язык для начинающих (Учебное пособие) Ф.Г. 

Хисаметдинова, З.Я Шарипова, В.И. Хажин, - Уфа: Башкирское книжное 

издательство, 1991 – 144стр, иллюстрации. 

3. Золотыми тропами легенд: легенды о Кыштыме. Магнитогорск, 

1997 г.  

4. Укыу китабы. Уфа, Китап, 2009. 
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Приложение №1 

 

Календарный учебный график, блок «Наш дом» 

 
№ 

п/

п 

Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

1 сентябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Введение (вводное 

занятие) 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
беседа 

2 сентябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Введение (вводное 

занятие) 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
беседа 

3 октябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Моя семья 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
упражнение 

4 октябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Моя семья 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
упражнение 

5 октябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Урал – мой край 

родной 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
работа с карточками 

6 октябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Урал – мой край 

родной 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
работа с карточками 

7 октябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Урал – мой край 

родной 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
работа с карточками 

8 ноябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 История предметов 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
практическая работа 

9 ноябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 История предметов 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
практическая работа 

10 ноябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 История предметов 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
практическая работа 

11 ноябрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
История одежды 

разных народов 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
беседа 

12 декабрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
История одежды 

разных народов 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
игра 

13 декабрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

мастер-

класс 
1 

История одежды 

разных народов 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
мастер-класс 

14 декабрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 
экскурсия 1 

История одежды 

разных народов 

Татаро-башкирский 

культурный центр, 

ул. Ленина, 18, г. 

Кыштым 

экскурсия 

15 декабрь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Прошлое Кыштыма 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
беседа 

16 январь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Прошлое Кыштыма 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Игра 

17 январь  09:00-10:00, беседа, 1 Прошлое Кыштыма МДОУ Д/С города беседа 
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10:00-11:00 игра, 

упражнени

я, практика 

Кыштым 

18 январь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Прошлое Кыштыма 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
практическое занятие 

19 январь  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 
экскурсия 1 Прошлое Кыштыма 

Прогулка по г. 

Кыштыму 
Экскурсия 

20 февраль  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Праздники и игры 

народов Урала 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Игра 

21 февраль  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Праздники и игры 

народов Урала 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Беседа 

22 февраль  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Праздники и игры 

народов Урала 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Игра 

23 февраль  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Праздники и игры 

народов Урала 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 

Практическое 

занятие 

24 март  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Старинные ремесла 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Беседа 

25 март  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Старинные ремесла 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Практическая работа 

26 март  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Старинные ремесла 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Игра 

27 март  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 Старинные ремесла 
МДОУ Д/С города 

Кыштым 

Чтение и обсуждение 

произведения 

28 апрель  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Бабушкин сундук. 

Изготовление игрушек 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Беседа 

29 апрель  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

мастер-

класс 
1 

Бабушкин сундук. 

Изготовление игрушек 

МОУ ДО СДиЮТиЭ 

(ЮТ) «Странник», г. 

Кыштым. Музей 

«Русская изба» 

Мастер-класс 

30 апрель  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Ой, вы камушки – 

самоцветики 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Беседа 

31 апрель  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Ой, вы камушки – 

самоцветики 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Игра 

32 апрель  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 
Ой, вы камушки - 

самоцветики 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Практическая работа 

33 май  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 

беседа, 

игра, 

упражнени

я, практика 

1 

Жизнь и быт 

башкирского народа и 

других 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Беседа 

34 май  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 
экскурсия 1 

Жизнь и быт 

башкирского народа и 

других 

Татаро-башкирский 

культурный центр, 

ул. Ленина, 18, г. 

Кыштым 

Экскурсия 

35 май  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 
праздник 1 Итоговое занятие 

МОУ ДО СДиЮТиЭ 

(ЮТ) «Странник», г. 

Кыштым, актовый 

зал 

Итоговое 

мероприятие 

36 май  
09:00-10:00, 

10:00-11:00 
беседа 1 Итоговое занятие 

МДОУ Д/С города 

Кыштым 
Беседа, рефлексия 
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