


  

 
 

Пояснительная записка к учебному плану на 2019-2020 учебный год 
 

Учебный план на 2019 - 2020 учебный год составлен на основе Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Приказа Министерства образования и науки РФ «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам от 29 августа 2013 года № 1008, требований санитарно-
эпидемиологических правил к учреждениям дополнительного образования детей 2.4.4.3172-14, Устава образовательного учреждения, 
образовательной программы, нормативов бюджетного финансирования, дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ.  

Образовательная деятельность МОУ ДО СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник» организуется на основе Учебного плана, который 
регламентирует образовательный процесс учреждения. Учебный план отражает специфику деятельности учреждения и направленность 
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. Включает 17 дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программ (ДООП), которые реализуются по четырём направленностям:  
туристско-краеведческая, естественнонаучная, художественная и социально-педагогическая. 
           В учебном плане МОУ ДО СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник» отражено: 
– общее количество учебных групп; 
– количество учебных групп по годам обучения каждой дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы; 
– количество учебных часов по каждой программе по годам обучения; 
– недельная нагрузка педагога в часах; 
– формы промежуточной аттестации по каждой дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе. 

Туристско-краеведческая направленность представлена 6-ю дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 
программами («Юные туристы-краеведы», «Введение в туризм», «Наш дом», «Краеведение и культурное наследие России», 
«Пешеходный туризм», «Спортивное ориентирование и туризм»), которые реализуют 5 педагогов дополнительного образования. На 
реализацию программ данной направленности отведено 99 часов учебного плана, 27 учебных групп. 

Естественнонаучная направленность представлена 3 дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 
программами – «Юный натуралист», «Лесовички», «Юные коневоды», 3 педагога, 12 учебных групп, 54 часа учебного плана. 

Художественная направленность включает 4 общеобразовательных программ («Светёлка», «Акварель», «Фейерверк», 
«Художественная лепка»). Программы реализуют 4 педагога, 13 учебных групп. На их реализацию отведено 71 час. 

Программы социально-педагогической направленности (программы ОРЮР – «Волчата и Белочки» и «Юные разведчики и 
разведчицы», «Реабилитационная верховая езда», «Историческое фехтование и современный мечевой бой «Сокол») – 4 программы 
реализуют 5 педагогов, 13 учебных групп. На их реализацию отведено 69 часов. 
   Всего учебный план включает 293 учебных часов. 



  

Учебный план МОУ ДО СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник» на 2019-2020 учебный год 
 

 

№ 

п/п 

 
 
 
 

Ф.И.О. педагога 

 
 
 

Предмет 

 
 

Название 
образовательной 

программы 

I год обучения II год обучения III год обучения IV- го и более Всего 
кол- 
во 

групп 

недельная 
нагрузка 

(час) 

кол- 
во 

групп 

недельная 
нагрузка 

(час) 

кол- 
во 

групп 

недельная 
нагрузка 

(час) 

кол- 
во 

групп 

недельная 
нагрузка 

(час) 

кол- 
во 

групп 

Недельн
нагрузк
а (час) 

Промежу
т 
аттестаци
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1.Туристско-краеведческая направленность 
1 Аргучинская 

Наталья 
Владимировна 

Краеведение Краеведение и 
культурное 

наследие России 
4 18 0 0 0 0 0 0 4 18 Экскурсия 

2 

 

Бахарева 
Любовь 

Германовна 
 

Туризм Юные туристы-
краеведы 0 0 1 6 0 0 0 0 1 6 Поход, 

соревнова-
ния 

 
Туризм Пешеходный 

туризм 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

1 
 

6 
 

1 
 

6 
Поход, 

соревнова-
ния 

 
3 

Вечернина 
Екатерина 

Анатольевна 
Туризм  

Туристы-краеведы 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

д\о 
 

 

4 Истамгулова 
Гульсира 

Фатиховна 

 
Краеведение 

 
              Наш дом 

Народоведение 
(модуль) 

 
11 

 
22 

 
1  

5 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

12 
 

27 
 

Итоговое 
занятие 

5 Прыкина 
Надежда 
Павловна 

 
Туризм 

 
Введение в туризм 

2 
2 
2 

12 
4 
2 

0 0 0 0 0 0 6 18 Поход, 
соревнова-
ния 

 

6 
Халикова 

Юлия 
Дамировна 

Туризм Спортивное 
ориентирование и туризм 

1 6 1 9 1 9 0 0 3 24 Соревнова-
ния  

Итого 22 64 3 20 1 9 1 6 27 99  



  

 

 
2. Художественная направленность 
 
  

1 
Антонова 

Елена 
Евгеньевна 

Театральный  Фейерверк 1  8+1 0 0 1 6+3 0 0 2  18  Спектакль  

2 Бахарева 
Любовь 

Германовна 

Ткачество  Текстильные 
промыслы (Светёлка) 

0  0 1 6 0 0 0 0 1  6  Зачетная 
работа 

3 Катина 
Марина 

Юрьевна 
 
Изобразительное 

искусство  

 
Акварель  

2 
1 

  
12 
2 

 
1 

 
6 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
4 

  
20 

 Выставка, 
конкурсы 

4 
 

Серикова 
Диана 

Винировна 
 

Дизайн Юный дизайнер  
0 

  
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

  
д/о 

  

5 Сырейщикова 
Екатерина 

Александровна 
Лепка Художественная лепка 1 

2 

 1 

8 
1 6 2 12 0 0 6  27  Выставка, 

конкурсы 

 
Итого 7  32 3 18 3 21 0 0 13  71   

  
3. Естественнонаучная направленность 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

1 
Анисимова 

Ольга 
Юрьевна 

 
Коневод 

 
Юные коневоды 

 
1 

  
9 

 
1 

 
9 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
2 

  
18 

 Зачет, 
соревнования 

 

2 Зайцева  
Ольга 

Владимировна 
 

 
          Лесовод 

 
Лесовички 

 
 2 
1 

  
2 
2 

 
0 

 
0 

 
1 

 
 3 

 
1 

 
2 

 
 5 

  
9 

 Зачет, 
конкурс 

 
 

Натуралист 
 

Юный натуралист 
 

1 
  

3 
 

1 
 

3 
 

1 
 

3 
 

0 
 

0 
 

3 
  

9 
 Зачет, 

конкурс 
 

 3 Устинова 
Марина 

Викторовна 

 
Коневод 

 
Юные коневоды 

1  9 1 9 0 0 0 0 2  18  Зачет, 
соревнования 
 

  Итого  6  25 3 21 2 6 1 2 12 54  



  

 
4. Социально-педагогическая направленность 

 
 
 

 

1 Бахарева 
Любовь 

Германовна 
 

ОРЮР (детская 
общественная 
организация) 

Волчата и белочки 0  0 0 0 1 3 0 0 1 3 Слет, сборы, 
поход 

Юные разведчики и 
разведчицы 

 

0  0 0 0 1 3 0 0 1 3 Слет, сборы, 
поход 

2 Тишкина 
Вера 

Владимировна 
 

Историческое 
фехтование и СМБ 

«Сокол» 2  12 1 6 0 0 1 9 4 27 Показатель-
ные 

выступления 
3 Чугунова  

Анна  
Леонидовна 

ОРЮР (детская 
общественная 
организация) 

Юные разведчики и 
разведчицы 

 

1  9 0 0 0 0 0 0 1 9 Слет, сборы, 
поход 

4 Щербакова 
Татьяна 

Петровна 

Верховая езда Реабилитационная 
верховая езда 

3  18 0 0 0 0 0 0 3 18 Показательно
е занятие 

5 Щербаков 
Леонид 

Юрьевич 
ОРЮР (детская 
общественная 
организация) 

Юные разведчики и 
разведчицы 1  3 1 3 1 3 0 0 3 9 Слет, сборы, 

поход 

Итого 7  42 2 9 3 9 1 9 13 69  
Всего 42  143 11 68 9 45 3 17 65 293  
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