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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении городских соревнований по спортивному ориентированию, 

 посвященных  Дню туризма 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Соревнования по спортивному ориентированию, посвященные Дню туризма, проводит 

МОУ ДОД Станция детского и юношеского туризма и экскурсий «Странник». 
Цель проведения соревнований по спортивному ориентированию – привлечение 

обучающихся общеобразовательных организаций к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом.  

В процессе проведения соревнований решаются следующие задачи: 
-  улучшение физкультурно-оздоровительной работы с обучающимися во внеурочное 
время; 
- повышение качества и эффективности работы учреждений дополнительного образования 
туристской направленности;  
- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок у 
подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание молодежи. 
 
 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
Соревнования по спортивному ориентированию проводятся 3.10.2015 г. 
Район соревнований – Радиозавод (лыжная база). Начало в 14.00. 
 
 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
Общее руководство проведением  соревнований по спортивному ориентированию 

осуществляет МОУ ДОД Станция детского и юношеского туризма и экскурсий «Странник». 
Ответственность за подготовку места проведения соревнований, медико-санитарное 

обслуживание и соблюдение техники безопасности возлагается на Станцию детского и 
юношеского туризма и экскурсий «Странник». 

По окончании соревнований Станция детского и юношеского туризма и экскурсий 
«Странник» представляет отчет об итогах проведения мероприятия и итоговые протоколы в 
Управление по делам образования  Кыштымского городского округа в бумажном и 
электронном виде. 

 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся общеобразовательных организаций 
и учреждений дополнительного образования Кыштымского городского округа, имеющие 
допуск врача (записки от родителей не допускаются). 
Соревнования  проводятся по возрастным группам: 
2003-2004 гг. мальчики и девочки; 
2001-2002 гг. мальчики и девочки; 
1998-2000 гг. юноши и девушки. 
Состав команды –  10 человек, независимо от количества девочек и мальчиков.  
Команда может быть разновозрастной. 
Количество команд от одной общеобразовательной организации – одна. 
 
 



 
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Ориентирование по системе выбор (контрольные пункты можно проходить в любом 
порядке). 
Количество контрольных пунктов (КП) – 10.  
Для группы 2003-2004 гг. найти 6 КП из 10 КП. 
Для группы 2001-2002 гг. найти 8 КП из 10 КП. 
Для группы 1998-2000 гг. найти 10 КП из 10 КП. 
Старт на футбольном поле лыжной базы «Радиозавод».  
Стартовый интервал в группах – 1 минута. 
Отметка контрольных пунктов (КП) в карточке участника (см. Приложение 1.) 
 

 
6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Соревнования лично-командные. Командное подведение итогов считается по 5 лучшим 
результатам, независимо от группы участника. Личное подведение итогов в каждой возрастной 
группе. 

 
7. НАГРАЖДЕНИЕ 

В личном первенстве победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются 
грамотами. В командном первенстве победитель и призеры награждаются грамотами. 

 
 

8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
Заявки  на участие в соревнованиях по спортивному ориентированию подаются до 20 

сентября 2015 г. на электронную почту strannik@edu.kystym.org (Приложение 2.) 

Убедительная просьба, заявки отправлять заранее для утверждения количества участников, 
печати карт и грамот. 

По всем вопросам обращаться по телефонам:  8 (35151) 40150; 89080592146 – Халикова Юлия 
Дамировна.  
                                   

Важная информация!!! 
Сбор руководителей команд состоится  в МОУ ДОД СДиЮТиЭ (ЮТ) «Странник» 

11.09.2015 г. в 15.00.  
Соревнования по спортивному ориентированию будут проводиться по спортивной карте в 

цветном  варианте (Приложение 3,  дано в черно-белом варианте). Для успешного преодоления 
дистанции нужно выучить условные знаки (Приложение 4). 

На дистанцию, по возможности, выходить со своим компасом!!! 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Приложение № 1. 
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Школа Номер Фамилия Имя 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Приложение № 2. 

 
ЗАЯВКА 



на участие в соревнованиях по спортивному ориентированию, посвященных Дню Туризма 
от команды школы № ____________ 

 

№ Фамилия Имя  
участника 

 
Пол 

Дата, год 
рождения 

Медицинский 
допуск 

 
слово “допущен” 

подпись и печать врача 
напротив каждого участника 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

 
 
Всего допущено к соревнованиям ________ человек.  
Не допущено к соревнованиям _________человек, в том числе ____________________________. 
 
М.П.                                                     Врач                        /_______________________________/ 
 
Представитель команды  ____________________________________________________________ 

             ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail 
 

 «С правилами техники безопасности знаком»_______________/__________________________/ 
                                                                        подпись представителя             расшифровка подписи 
Руководитель ________________________________/          _____/__________________________/ 
 
М.П.       название  командирующей организации    подпись руководителя  расшифровка подписи 
 



 
Приложение № 3. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Приложение № 4. 
 

                       Условные знаки 
 
Поляна (желтый цвет) 
 
 Полуоткрытые пространства, заросшие поляны (желто-белый цвет) 
 
 Гора, бугор (коричневый цвет) 
 
 Яма 

  
 
Горизонтали - понижение, повышение горы (коричневый цвет) 
 
 

      Воронка  
      
 
Здание (черный цвет) 
      

                     Тропа лесная (черный цвет) 
                           
                     Дорога грунтовая  (черный цвет) 
       
                     Развилка троп (черный цвет) 
 
                     Камень (черный цвет) 

  
   Железная дорога 
         

                    Шоссейная дорога 
             
 Линии электропередач 
                        
                    Забор 
 
                    Старт 
                                  
                              
                       Контрольный пункт (КП) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


